LEVADAS GOM BUMBO DUPLO/PEDAL DUPLO
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Bumbo ou pedal duplo é algo realmente fascinante! Uma das coisas que
sempre mais me chamou a atencao quando comecei a aprender bateria. Usado
principalmente em estilos mais rapidos e pesados como 0 Heavy Metal e suas
diversas vertentes.

Hoje trago alguns exercicios de levadas usando os dois bumbos ou o pedal

duplo. Comece praticando devagar e preste bastante atencao na ordem dos pés
nas licoes. Boa sorte!
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